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Wat is het project ‘vaders en 
opvoeding’? 
Het project ‘vaders en opvoeding’ is bedoeld 
om de rol van vaders in de opvoeding te ver-
sterken door beroepskrachten en vrijwilligers 
die met vaders werken te ondersteunen. Dit 
project voert JSO met steun van de provincie 
Zuid-Holland uit. 
De training ‘vaders en opvoeding’ die op 
27 maart 2008 wordt gegeven, maakt deel uit 
van dit project. Naast de basistraining bestaat 
de mogelijkheid deel te nemen aan de ver-
volgmodules ‘pubers’ en ‘onderwijs’. Deze 
vinden respectievelijk op 29 mei en 9 juni in 
de ochtend plaats.  
Na afloop van de trainingen gaat u zelf aan de 
slag om activiteiten voor vaders te organise-
ren. Daarbij kunt u gebruik maken van de 
door JSO ontwikkelde handreiking. Deze 
geeft u onder meer tips voor het organiseren 
van activiteiten en het werven van vaders.  
Het hele traject van de trainingen tot en met 
het gebruik van de handreiking wordt ge-
volgd met een onderzoek. Dit maakt ook 
deel uit van het project. Het onderzoek 
wordt uitgevoerd door het Tympaan Insti-
tuut.  

Wat houdt het onderzoek in? 
Doel van het onderzoek 
Het onderzoek zal aanknopingspunten ople-
veren om de basistraining, de vervolgmodu-
les en de handreiking te verbeteren en zo 
goed mogelijk aan te laten sluiten op uw be-
hoeften en die van vaders. Dat leidt tot een 
goed samengestelde interventie voor vaders, 
waarvan wordt verwacht dat die werkt en ef-
fectief is. Of dat ook echt zo is, toetst JSO 
door de trainingen en de handreiking breder 

in te gaan zetten. Op de lange termijn hoopt 
JSO met de interventie een plek in de Data-
bank Effectieve Jeugdinterventies van het 
Nederlands Jeugdinstituut (Nji) te verwerven. 

Onderzoek tijdens de trainingen 
Het onderzoek start tijdens de training op 
27 maart. Tallie Nienhuis van het Tympaan In-
stituut is aanwezig om te observeren hoe de 
training wordt gegeven. U wordt gevraagd 
twee vragenformulieren in te vullen: één aan 
het begin en één aan het einde van de trai-
ning. Daarin wordt nagegaan wat u van de 
training verwacht, wat u eraan heeft gehad  
en hoe tevreden u over de training bent.  
Ook tijdens de vervolgmodules is Tallie 
Nienhuis aanwezig voor observatie. Weder-
om wordt u gevraagd om twee vragenformu-
lieren tijdens de vervolgmodules in te vullen. 

Onderzoek periode april-november 
Het onderzoek loopt door in de periode dat 
u, onder meer met steun van de handreiking, 
activiteiten voor vaders gaat organiseren. Dat 
gebeurt van april tot november 2008. Ook in 
deze periode zal het Tympaan Instituut u 
vragen stellen in het kader van het onder-
zoek.  
U wordt gevraagd om aan het begin en einde 
van activiteiten met vaders (waarbij u de 
handreiking gebruikt) een aantal vragen met 
hen te bespreken. Deze gaan bijvoorbeeld 
over hun verwachtingen en wat ze hebben 
gehad aan de activiteit. Ook wordt u verzocht  
na afloop van iedere activiteit een korte vra-
genlijst in te vullen. Dit is bedoeld als geheu-
gensteuntje om na te kunnen gaan welke on-
derdelen u uit de handreiking heeft gebruikt.  
De formulieren die u nodig heeft, krijgt u  
naar verwachting medio april toegestuurd. 
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Via een korte toelichting bij de formulieren 
wordt duidelijk hoe u de formulieren kunt 
gebruiken. 
Rond november 2008 ontvangt u een schrif-
telijke vragenlijst. Daarin wordt gevraagd naar 
uw mening en tevredenheid over de handrei-
king. Ook kijken we kort terug op het nut van 
de training: wat heeft u hier tot nu toe aan 
gehad? Ten slotte vindt eveneens in  novem-
ber een telefonisch gesprek plaats, waarin 
wordt besproken hoe u de handreiking heeft 
gebruikt en wat uw ervaringen daarmee zijn. 

Uw medewerking is van groot belang 
Voor het slagen van het project ‘vaders en 
opvoeding’ en het onderzoek is uw bijdrage 
van groot belang. Wij verzoeken u dan ook 
vriendelijk om mee te werken. Het onder-
zoek levert voor alle partijen belangrijke re-
sultaten op: 
• het verbeteren van de basistraining en ver-

volgmodules om beroepskrachten en vrij-
willigers zoals u goed te ondersteunen; 

• het verbeteren van het aanbod aan vaders 
via een goede handreiking voor het organi-
seren van activiteiten; 

• feedback voor u als uitvoerder van activitei-
ten met vaders, bijvoorbeeld over de ver-
wachtingen van vaders. 

Met deze resultaten in de hand kan JSO de 
basistraining, de vervolgmodules en de hand-
reiking aanmelden bij de Databank Effectieve 
Jeugdinterventies. 

Hebt u nog vragen? 
Als u vragen heeft over het gebruik van de 
handreiking, het organiseren van activiteiten 
of het onderzoek kunt u contact opnemen 
met de helpdesk van JSO. Deze is bereikbaar 
van maandag tot en met vrijdag tijdens kan-
tooruren op telefoonnummer 0182  547888. 

Ten slotte 
In de volgende nieuwsbrief wordt aandacht 
besteed aan de activiteiten die de deelne-
mers aan de trainingen gaan uitvoeren met 
vaders. Ook wordt u op de hoogte gebracht 
van de laatste stand zaken rondom het on-
derzoek. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


