Wat werkt in
preventief jongerenwerk?

10 WERKZAME ELEMENTEN IN
DE GEMEENTE BRONCKHORST




Gemeente Bronckhorst wilde weten wat
preventief jongerenwerk effectief maakt.

JSO deed actiegericht onderzoek met
jongeren, ouders en professionals. Samen
ontdekten we wat écht werkt.

Deze 10 werkzame elementen vormen de
bouwstenen voor effectief jongerenwerk.
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1. Vertrouwensrelatie

Door een vertrouwensrelatie kan de
jongerenwerker met de jongere praten over
diens behoeften en problemen, en daar aan
werken.
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4. Preventief & vroegtijdig handelen

Een preventieve aanpak zorgt ervoor dat
toekomstige hulpvragen van jongeren kunnen
worden voorkomen.




5. Empowerment &
zelfredzaambheid

Door een jongerenwerker ontdekken jongeren
hun eigen kracht en mogelijkheden. Zo worden
ze eigenaar van hun eigen leven.
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8. Contextgericht werken

Dit helpt de jongerenwerker kansen te
ontdekken waar de jongerenwerker specifiek
op kan inzetten.




9. Samenwerken
met professionals

Benut de ervaring en kennis van jongeren-
werkers, die waardevol is voor andere
professionals.




Tien werkzame
elementen dus.

Multi-problematiek
aanpakken

Maar hoe gaje Vd $

ermee aan de slag?



Zo versterk je jouw werk
als jongerenwerker

- Maak jaarlijks een ¢ ' met
concrete doelen.

« Registreer wat je doet en wat het oplevert.

. . en profileer meer binnen
de gemeente.

. Investeer in jen
ondersteuning.

« Gebruik het plan om prioriteiten te stellen

waar de nood het hoogst is.

N—"




Zo werk je samen met
de omgeving

« Zichtbaar in alle dorpskernen — ook daar
waar de problemen groter zijn.

« Werk'planmatiger en structureler samen
met alle scholen en voorzieningen.

« Blijf investeren inlaagdrempelige
activiteiten voor kinderen en jongeren.

“Samen bereik je jongeren
die anders buiten beeld blijven.”
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Sluit aan bij
wie jongeren zijn

« Maak een'risico-analyse van de gemeente
en richt daar de activiteiten van het
jongerenwerk op.

« Breder'aanbod - bied naast sport ook
creatieve en muzikale activiteiten.

« Meidenwerk en diversiteit — zorg dat alle
jongeren zich aangesproken voelen.



Meer weten?
@) n.van.veluw@jso.nl

(@) j.kuiper@jso.nl

@ JSO.nl/contact



https://jso.nl/onze-mensen/juliette-kuiper/

